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1. COVID-19 KAPSAMINDA OKULLARDA ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

COVID-19un ana bulasma yolu damlacik ve temas yoludur. Okullar toplu bulunulan yerlerden
oldugu icin COVID-19 bulasma acisindan risklidir. Okullarda COVID-19 bulagma riskini en aza
indirmek icin yapilacaklar bir stire¢ yonetimidir. Bu slire¢ yonetiminde okul yonetimi, 6gretmenler,
aileler, 6grenciler ve okul g¢alisanlarinin Uzerine disen goérev ve sorumluluklar bulunmaktadir.
Sireg, yatili olmayan 6grenciler ve tim calisanlar igin sabah evde baslar ve yine aksam evde
tamamlanir. Okul binasinin girisleri ve icerisinde uygun yerlere kurallar, sosyal mesafe, maske
kullanimi, el temizligi ve 6grencilerin hangi kosullarda okula gelmemesi gerektigini agiklayan
bilgilendirme afigleri asiimalidir. Okul binasi girisleri ve igerisinde uygun yerlerde el antiseptigi
bulundurulmalidir. COVID-19 bulagsma riskini en aza indirmek icin asagidaki onlemlere
uyulmahdir.

1.1. OKULLARDA ALINMASI GEREKEN GENEL ONLEMLER
° COVID-19’dan sorumlu bir okul yoneticisi gérevlendiriimelidir.

° Egitim faaliyetine baslamadan 6nce okul binasinin genel temizligi su ve deterjanla
yapiimaldir.

° Okullarda temassiz ates olcer, maske, sivi sabun ve el antiseptigi veya en az %70 alkol
iceren kolonya bulundurulmalidir. Kullaniimis maskeler igin kapakh ¢op kutulari temin
edilmelidir.

° Okullarda en az 4 metrekareye bir kisi dlisecek sekilde personel ve ddrenci planlamasi
yapilmali, iceriye alinmasi gereken Kigi sayisi buna gore duzenlenmelidir.

° Sinif, calisma salonlari, islikler, yemekhane, kantin vb. toplu kullanim alanlari bulunmasi
durumunda kisiler arasindaki sosyal mesafe en az 1 metre olacak sekilde dizenlenmelidir.

° COVID-19 kapsaminda alinacak énlemler okulun varsa web sayfasinda yayimlanmali; okul
aciimadan 6nce veliler e-okul, e-posta, SMS vb. iletisim kanallari ile bilgilendirilmelidir.

° Okullarin agilmasiyla velilere 6zel olarak hazirlanmis bir bilgi notu ekte yer alan
“Bilgilendirme Formu ve Taahhutname” (Ek.1) iki nisha halinde velilere imzalatiimali ve bir
nashasi kendilerine verilmelidir.

° COVID-19 kapsaminda alinacak dnlemleri agiklayan bu bilgi notunda:

1. Ates, 6kslruk, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal vb. sikayetleri olan 6grenciler okula
gbnderiimemeli, hekim muayenesi sonuglandirilarak okul idaresine bilgi verilmelidir.

2. Aile igerisinde ates, 6ksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi vb. COVID-19 belirtileri olan
ya da COVID-19 tanisi alan, temaslisi olan kisi bulunmasi durumunda okula ivedilikle bilgi
verilmesi ve dgrencilerin okula gonderilmemesi belirtiimelidir.

3. Ogrencilerin okula birakilmasi ve alinmasi sirasinda personel ve veliler sosyal mesafe
kurallarina uymall ve maske takmalidir.

4. Mumkiinse her guin ayni velinin 6grenciyi almasi ve birakmasi saglanmalidir. Ogrencileri
mumkunse 65 yas ustu ve kronik hastaligi bulunan risk grubundaki kisilerin birakip
almamaldir.



5. Okula giris/cikis saatlerinde 6grenciler veliler tarafindan okul disinda teslim alinip
birakilmalidir.

6. Okulun giris ve cikiglarina o6grencilerin el hijyenini saglayabilmeleri icin el antiseptigi
konulmalidir.

7. Okulda bulunan 6gretmen, ogrenci ve diger calisanlar maske takmali ve maskesi
olmayanlar icin bina girisinde maske bulundurulmalidir. Okulda bulunan kisilerin tumu
kuralina uygun maske takmali, maske nemlendikge ya da kirlendikge degistiriimelidir. Yeni
maske takilirken ve sonrasinda el antiseptigi kullaniimalidir.

8. Siniflara, koridorlara, giris ve cikisa yakin alanlara el antiseptikleri yerlestiriimelidir. El
antiseptiginin bulundugu alanlar é3retmenler tarafindan kontrol edilmelidir. Yutma riski
nedeniyle kiguk 6grenciler el antiseptigi kullanirken mutlaka denetlenmelidir.

9. Ogretmen, 6grenci ve diger ¢alisanlar el hijyenini 6grenmeli ve uygulamalidir. Eller en az
20 saniye boyunca sabun ve suyla yikanmalidir. Eller sik sik ylkanmali, su ve sabuna
ulasilamadigi durumlarda, alkol bazli el antiseptigi kullaniimalidir.

10. Okul 6ncesindeki 6grencilere el yikama sirasinda yardim edilmeli, yardim eden kisi tekrar
ellerini yikamaldir.

11. Lavabolarin yakinina el yikama adimlarini agiklayan posterler yerlestiriimelidir.

12. Caliganlarin ve 6grencilerin kullandigi kigisel koruyucu ekipmanlar evsel atiga atiimalidir.
Okullarda COVID-19 supheli kisi bulundugunda bu kigilere ait atiklar ¢ift posetlenerek evsel
atiklara atilmalidir.

13. Sik dokunulan kapi kollari, merdiven korkuluklari, elektrik digmeleri vb. ylzeylerin
temizligi ve dezenfeksiyonu sik sik yapiimaldir.

14. Okullara salgin déneminde mumkunse ziyaretci kabul edilmemelidir.

15.0kullarda sinif ve odalar pencereler agilarak diizenli bir sekilde sik sik havalandiriimalidir.
Havalandirmada dogal havalandirma tercih edilmelidir. Klima olmasi durumunda ise Saghk
Bakanligi tarafindan yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Klima/iklimlendirme Sistemleri
calistiriimayacaktir.

16.COVID-19 bulagsma riskini artiracagindan salgin déneminde zorunlu olmayan toplu
etkinlikler yapilmamalidir. Yapilmasi gerekli gérilen etkinliklerin agik alanda yapilmasi tercih
edilmelidir. Etkinliklerde maske takilmali, sosyal mesafe kurallarina uyulmahdir.

17. Okullarda 6gretmen, ydnetici, personel toplantilari gibi idari toplantilar temastan kaginmak
amaciyla mumkin oldukga telekonferans yontemiyle yapiimalidir. Bunun saglanamadigi
durumlarda Saglik Bakanligi tarafindan yayimlanan “Kurum igi Duslk Katiliml
Toplantilarda Alinmasi Gereken Onlemler’e uyulmalidir.

18.Hem d&drenciler hem de personel arasindaki okula devamsizliklar takip edilmeli,
devamsizliklardaki artiglar il/ilge saglhik madurlugi/toplum saghgr  merkezlerine
bildirilmelidir.

19.0grenci ve personelin salgin déneminde ruh saglii/psikososyal destek ihtiyaglari igin
okullarda bulunan PDR (Psikolojik Danigma Rehberlik) Birimleri Saglik Bakanhginin bu
konudaki dnerileri dogrultusunda hareket etmelidir.



1.2. OKULLARDA OGRENCILER, OGRETMENLER VE DIGER CALISANLARA YONELIK

ALINMAS| GEREKEN ONLEMLER

Ogretmenler ve diger calisanlarin COVID-19'un bulagsma yollari ve korunma dénlemleri
hususunda bilgilenmesi saglanmalidir.

Okulun ilk haftasindaki baslangi¢ derslerinde ddrencilere COVID-19’un bulasma yollari ve
korunma énlemleri hakkinda bilgi verilmelidir.

Ates, Oksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi belirtileri olan / gelisen, COVID-19 tanisi
alan veya temaslisi olan 6gretmen, 6drenci ya da c¢alisanlar tibbi maske takilarak, COVID-
19 yonunden degerlendiriimek Uzere saglik kurumuna yonlendirilmelidir.

Okuldayken semptomu baglayan égrencilerin en kisa sirede ailesi ile iletisime gecilmeli ve
hasta 6grenci ayri bir yerde izole edilmelidir. Hasta 6grencilerin yakin temaslisi 6grenci ve
personel evlerine génderilmelidir. il/ilge saglik midurligine bildiriimelidir.

Hasta 6grenci veya personel gonderildikten sonra oda/alan/sinif havalandiriimali, yizeyler
temizlenip dezenfekte edilmelidir.

Ogrenciler, 6gretmenler ve diger galisanlarin tim{ kuralina uygun maske takmali, maske
nemlendikge ya da kirlendikge degistiriimeli, dncesinde ve sonrasinda el antiseptigi
kullaniimalidir.

Ogrenciler ile 1 metreden yakin temas olasiligi olan 6gretmen ve diger ¢alisanlarin tibbi
maskeye ek olarak ylz koruyucu siperlik de kullanmasi saglanmalidir. Yz koruyucu siperlik
dezenfektan ile silinerek tekrar kullanilabilir.

Ogrenciler, dgretmenler ve diger caliganlarin el hijyenine dikkat etmesi saglanmalidir. El
hijyenini saglamak igin, eller en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikanmali, su ve
sabunun olmadigi durumlarda alkol bazli el antiseptigi kullaniimahdir. Antiseptik igeren
sabun kullanmaya gerek yoktur, normal sabun yeterlidir.

Eldiven kullanimi el temizligi yerine gegmez. Yapilan ig, eldiven kullanimini gerektirmiyorsa,
COVID-19’dan korunmak amaciyla eldiven kullaniimamalidir.

Ogrenciler, dgretmenler ve diger ¢alisanlarin dinlenme alanlarinda en az 1 metrelik sosyal
mesafeyi korumali ve maske takmayi surdurmelidir.

Ogretmen ve galiganlar, dinlenme alanlarinda en az 1 metrelik sosyal mesafeyi korumali ve
maske takmay! surdirmelidir.

1.3. GUVENLIK GOREVLILERiINi KORUMAYA YONELIK ONLEMLER

Bir metreden uzak temas (DuUsUk riskli calisma alani)

Guvenlik gorevlilerinin ylz yuze temas olasiigini azaltmak icin camh kabinlerde
bulunmalari 6nerilir. BOyle bir imkan yoksa, kuruma giris yapanlarla guvenlik gorevlileri
arasinda en az 1 metre mesafeyi saglayacak sekilde diizenleme yapiimalidir. 1 metreden
uzak durulacaksa sadece tibbi maske yeterlidir.

Bir metreden yakin temas (Orta riskli galisma alani)



Ust aramasi yapilacaksa 1 metreden yakin temas olasili§i vardir. Asadidaki kisisel
koruyucu ekipmanlari kullanmasi saglanmalidir.

Tibbi maskeye ek olarak gozlik/ytz koruyucu siperlik de kullaniimaldir. Bu ekipmanlar
kisiye 6zeldir.

Vicut salgilariyla gézle goéralir bir kilenme olasiligi yoksa eldiven kullaniimamalidir. El
hijyeni saglanmalidir.

Kisisel koruyucu ekipmanin uygun kullanimi konusunda egitim verilmelidir. Once maske
sonra gozluk/ylz koruyucu siperlik takilir, cikarilirken énce gozluk/ yuz koruyucu siperlik ve
en son maske cikarilr.

Yukarida kullaniimasi gerektigi belirtilen ekipmanlar, gérevlinin aktif olarak gorevini yaptigi
sure boyunca kesintisiz olarak kullaniimalidir. Maskeler nemlendikce ve kirlendikge yenileri
ile degistirilmelidir.

Kisisel koruyucu ekipmanlarin giyilmesi ve ¢ikartiimasi sonrasinda her seferinde uygun el

hijyeni saglanmaldir. Eller en az 20 saniye su ve sabunla yikanmali veya el antiseptigi
kullaniimalidir.

Gorevlinin dinlenmek Uzere yerinden ayriimasi halinde (gay, yemek vb.) kullanilan maske
ve varsa eldiven cikartiimali ve uygun sekilde cift posetlenerek atiimalidir. Gozluk/ytz
koruyucu siperlik bir sonraki kullanima hazirlik igin dezenfektanla temizlenmelidir.

Gorev yerine donulirken yeni maske ve eldiven kullaniimahdir.

1.4. EGITIM ALANLARI VE SURECINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Dersler sirasinda édretmen ile 6grenciler arasinda en az 1 metre mesafe olacak sekilde
oturma diizeni olusturulmali ve maske takilmalidir.

Siniflarda oturma dizeni yluz ylze gelecek sekilde karsilikh olmamali, ¢apraz oturma
olmalidir.

Temasl takibi igin siniflarda ayni 6grencinin ayni yerde oturmalari saglanmalidir.

Dersler mumkun olan en az kisi sayisi ile yapilmali, birkag sinifin bir araya gelmesi ile ortak
yapilan derslerde oturma diizeni sosyal mesafe en az 1 metre olacak sekilde olmalidir.

Damlacik olugturmasi nedeniyle sinif icinde ylksek sesle yapilan aktiviteler yapiimamalidir.

Kitap, kalem vb. egitim malzemeleri kisiye 6zel olmali, 6grenciler arasi malzeme aligverigi
yapiimamalidir.

Ogrenciler giin boyu ayni siniflarda ders gérmeli, sinif degisikligi yapiimamalidir. Degisiklik
zorunlu ise siniflarin her kullanim sonrasi havalandirilip temizlik ve dezenfeksiyonu
yapilimalidir.

Ogrencilerin gunliik grup etkinliklerinde hep ayni grup ile etkinligin yapiimasi saglanmalidir.
Sanat, muzik, beden Egitimi gibi derslerde gruplarin birbirine karismasi 6nlenmelidir.



° Ogrencilerin toplu halde bir arada bulunmalarini énlemek amaciyla ders aralari (teneffisler)
siniflar siraya konularak dizenlenmelidir.

° Okullarda toplu olarak kullanilan yerlerin (koridorlar, kantin, spor salonu vb.) daha az sayida
kisiyle ve déntsumli olarak kullaniimasina dikkat edilmelidir.

. COVID-19 vakasi olmasi durumunda o siniffoda bosaltimali, 24 saat sureyle
havalandiriimali ve bog tutulmasi saglanmalidir. Bunun sonrasinda temizligi yapiimahdir.

° COVID-19 vakasinin, oda temizligini yapacak kisi tibbi maske, forma ya da tek kullanimlik
onluk, yiz koruyucu siperlik ve eldiven kullanmalidir; temizlik gérevlisi ellerini yikadiktan
sonra eldiven giymeli ve temizligi eldivenli ellerle yapmalidir.

1.5. ASANSORLERDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER
° Asansorlerin kullanimi sinirlandiriimalidir.

° Kapasitesinin Ugte biri sayida kisinin binmesine izin verilmeli ve bu sayi asansor girisinde
belirtilmelidir.

° Asansor icerisinde sosyal mesafeyi korumak amaciyla kisilerin durmasi gereken alanlar,
aralarinda en az 1 metre mesafe olacak sekilde yer isaretleriyle belirlenmelidir.

1.6. SPOR SALONLARINDA ALINMASI GEREKEN GENEL ONLEMLER

COVID-19 enfeksiyonunun ana bulasma yolu virisu tasiyan kisinin konusma, oksirme ve
hapsirmasi sirasinda ortaya ¢ikan damlaciklardir. Damlaciklarla kirlenen ylzeylerle temas eden
ellerin agiz, burun ya da gozlere dokunulmasi ile de hastalik bulagabilir. Bu nedenle g¢alisan ve
ogrencilerin, COVID-19 kapsaminda sagligini korumak igin asagidaki kurallara uymalidir:

1. Spor salonlarinin girisine COVID-19 6nlemleri ile ilgili afigler (el yikama, maske kullanimi
ve spor salonunun iginde uyulmasi gereken kurallar) asilmahdir. Spor salonlarinin
girisinde ve igcerde el antiseptigi bulundurulmalidir.

2. Spor salonundaki kisi sayisi spor yapilacak alanda her 6 metrekareye bir kisi olacak
sekilde sinirlandiriimalidir.

3. Spor aktivitesi damlacik ¢ikisi ve hizini artirmaktadir. Bu nedenle sosyal mesafe en az 2
metre olarak uygulanmalidir.

4. Spor Salonlarinin giris ve ¢ikisina pedalli ve kapakli ¢op kutusu konulmali ve duzenli
olarak bosaltiimahdir.

5. Takim oyunlarinin ve yakin temas gerektiren spor aktivitelerinin  yapilmamasi
gerekmektedir. Bu sporlardan temassiz antrenman yapabilenler bireysel olarak ve 2 metre
mesafe sarti ile antrenman yapabilir.

6. Spor salonunda su ve sabuna erisim kolay olmali ve burada tek kullanimlik k&gt havlular
bulunmasi saglanmalidir.

7. lgeride ortak kullanim amaciyla gazete, dergi vb. bulundurulmamaldir.

8. Spor Salonunda ortak kullanilan ders materyallerinin her kullanim sonrasinda
dezenfeksiyonu saglanmalidir.



1.7. HAVUZDA ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

COVID-19’da bulagsma, temel olarak damlacik ve temas yoluyla olmaktadir. COVID-19’a
neden olan virlsln insanlara havuzlardan bulasmasi gosterilmemistir. Ancak ¢cok sayida
kullanicinin ayni anda bulunabildigi ortamlar olmasi nedeniyle COVID-19 bulagmasi
acisindan risklidir. COVID-19 agisindan guvende olmak igin buralardaki kalabalik
alanlardan uzak durulmali, sosyal mesafenin korunmasina dikkat edilmelidir.

Sosyal mesafenin korunamamasinin yani sira havuz kenari, basamaklar ve korkuluklar ile
ortak kullanilan soyunma odalari ve buralardaki esya dolaplari, yikanma ve dinlenme
alanlari, musluk, dus ekipmanlari, sezlonglar, dus digmeleri, kapi kollari gibi temas riskinin
oldugu yuzeyler hastaligin bulasmasi agisindan risk tasimaktadir. Bu alanlar siklikla
temizlenmelidir. Sik kullanilan ylGzeylere dokunuldugunda ytze, géze, agiz ve buruna
dokunmaktan kacinmak ve elleri su ve sabunla yikamak ya da el antiseptigi kullanmak
gerekir.

COVID-19 virisu dezenfektanlara karsi duyarl oldugundan bu havuzlarin rutin olarak ve
aksatiimadan dezenfeksiyonu yapilmalidir. Havuzlara yonelik yapilan dezenfeksiyonun
etkili olabilmesi icin havuz suyunda Saglik Bakanligindan ruhsatli dezenfektan ve havuz
suyu kimyasallari kullaniimahdir.

1.7.1. Galisan Personele Yonelik Onlemler

Ates, oksurik, burun akintisi, nefes darligi gibi belirtileri olan, COVID-19 tanisi alan veya
temaslisi olan personel calistiriimamalidir.

Personele gunlik ates dlgimu yapilmalidir. Ates (38° C izerinde), 6ksuruk, burun akintisi,
nefes darhigi1 vb. belirtiler gosteren personel tibbi maske takili olarak saghk kurumuna
yonlendiriimelidir. Saghk Bakanlhgi COVID-19 Rehberi dogrultusunda hareket edilmelidir.
(https:// covid19bilgi.saglik.gov.tr)

Calisan personel kuralina uygun maske takmali, maske nemlendikge ya da kirlendikge
degistirilmeli, degistiriimesi dncesinde ve sonrasinda el antiseptigi kullaniimahidir.

Calisan personel hizmet verirken en az 1 metre olan sosyal mesafeye uymalidir.

Calisan personelin el hijyenine dikkat etmesi saglanmalidir. El hijyenini saglamak igin, eller
en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikanmali, su ve sabunun olmadigi durumlarda en
az %70'lik alkol igeren el antiseptigi kullaniimalidir.

CGalisan personel dinlenme alanlarinda da en az 1 metrelik sosyal mesafeyi korumali ve
maske takmayi surdurmelidir. Yemek yerken ya da su/cay/kahve icilirken, maske
cikarilacagi igin bunun yapildid1 kapal alanda ayni anda birden fazla kisinin olmamasi
saglanmalidir.

Kapali ve acik havuzlarda uygulanan Yuzme Havuzlarinin Tabi Olacagi Saglik Esaslari ve
Sartlari Hakkindaki Yonetmelik’e uyulmadir. Giinde 2 kez olgllen parametreler panoya
asllmali ve gerektiginde gosterilmek tGzere kayit altina alinmalidir.



1.7.2. Havuzlarda Galisan Cankurtaranlara Yénelik Onlemler

Cankurtaranlarin bulundurmasi gereken kisisel koruyucu ekipman; mutlaka FFP2/N95
maske, eldiven, ylz koruyucu.

Resulsitasyon (canlandirma) islemi igin gerekenler; suni solunum maskesi, balon
ventilasyon.

Cankurtaranlar canlandirma ve ilk yardim gibi COVID-19 agisindan yuksek riskli girisimler
yapabilmesi nedeniyle standart enfeksiyon kontrol énlemlerine uygun ¢alismaldir.

Cankurtaranlar canlandirma ve ilk yardim islemleri 1 metreden yakin temas gerektiren ve
aerosol olusturan islemler olmasi nedeniyle bu islem sirasinda mutlaka FFP2/N95 maske
kullanmali, ayrica eldiven ve yuz koruyucu kullanmasi da gereklidir.

Canlandirma iglemi sirasinda suni solunum maskesi ve balon ventilasyon kullaniimal,
agizdan agiza solunum tercih edilmemelidir.

1.7.3. Havuzlarda Genel Onlemler

Bu alanlarda COVID-19 ile ilgili uyulmasi gereken kurallari iceren tablo/ pano goérinur
yerlere yerlestiriimelidir.

Bu alanlarda kalabalik olusmasini engellemek icin, dis kapiya iceriye girilmesini
engelleyecek basit bir uyarici/engelleyici koyulmaldir.

Giriste ve belirli noktalarda el yikama lavabolari olusturulmali ya da alanlarin girisinde en
az %70’lik alkol iceren el antiseptigi bulundurulmalidir. El antiseptiginin doluluk durumu
belirli araliklarla kontrol edilmeli ve her zaman dolu olmasi saglanmalidir.

Mikrobiyolojik kalite icin rutin testler mevzuata uygun olarak yapilimalidir.
Havuzlarda toplu egzersiz, dalis dersleri vb. uygulamalar yapiimamalidir.

Dus bataryasi, musluk, sabunluk vb. malzemelerin sensoérli olanlarinin kullanimi tesvik
edilmelidir.

Kullanicilarin, ylzme havuzuna girmeden oOnce dusg alabilmelerini ve el, ayak
dezenfeksiyonu (hijyen bariyeri) yapabilmelerini saglayacak dizenleme yapilmalidir.

Havuzlarda ¢alisanlar dahil 4 metre kareye 1 kisi olacak sekilde kapasite belirlenmelidir.
Havuz icinde 8 metrekareye 1 kisi olacak sekilde kapasite belirlenmelidir.
Dinlenme koltuklari ve sezlonglar arasi mesafe en az 1,5 metre olmalidir.

Sezlonglarin lzerinde kumas minder kullaniimamaldir. Yikanabilir/ silinebilir minderler
kullaniimali ve her kullanimdan sonra temizlenmelidir.

Soyunma odalarinda sosyal mesafeye dikkat edilmeli, dolaplar her kullanimdan sonra
temizlenmelidir.

Site yonetimi ya da sorumlu havuz igletmesi tarafindan sunulan bornoz ve havlular ambalajli
olmalidir. Gunlik olarak degistiriimelidir. Bornoz, havlu vb. tekstil Grinleri en az 60° C’de
yikanmalidir.
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1.7.4.Havuzun Temizligi ve Dezenfeksiyonu

Bu alanlarin genel temizligi her giin su ve deterjanla diizenli olarak yapiimalidir. Toz ¢ikaran
supurme veya yuksek basingli su veya kimyasal puskirtme islemlerinden kacginilmalidir.
Temizlik bezleri tek kullanimlik olmalidir.

Havuzlarin temizligi ve dezenfeksiyonu igin ilgili mevzuata uyulmalidir.

Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir. Temizlik
sonrasinda personel maske ve eldivenlerini ¢ikarip isletmedeki ¢op kutusuna atmali ve
ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikamalidir.

Sik dokunulan ylzeylerin (musluklar, dus bataryalari, kapi kollari, masa sehpa yuzeyleri
sezlonglar, gibi) temizligine dikkat edilmelidir. Bu amacla, su ve deterjanla temizlik sonrasi
dezenfeksiyon igin 1/100 sulandiriimis (5 litre suya yarim kigik ¢ay bardagi) gamasir suyu
(Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilabilir. Klor bilesikleri ylzeylerde korozyon
olusturabilir. Dayanikli ylzeyler icin kullanilmasi énerilen bir dezenfektandir. Tuvaletlerin
dezenfeksiyonu i¢in 1/10 sulandirilmis gamasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-
9) kullaniimalidir.

Kullanilan dezenfektanlarin Saglik Bakanhgi tarafindan ruhsatlandiriimig olmasi gereklidir.
Banyo, dus yerleri ve tuvaletlerde sosyal mesafe kuralina dikkat edilmelidir.

Dus bataryasi, musluk, sabunluk vb. malzemelerin elle kullanim yerine sensérli olanlarinin
kullanimi tegvik edilmelidir.

Dus ve tuvaletler sik araliklarla mimkiinse her kullanimdan sonra temizlenmelidir.

Tuvalet ve lavabolarda su, sivi sabun, tuvalet k&gidi, k&gt haviu ve ¢Op kutusu
bulundurulmalidir.

1.8. OKUL KUTUPHANESINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

COVID-19 enfeksiyonunun ana bulasma yolu damlacik ve temas yoluyladir. Kitiphaneler kapali
alanda hizmet sunduklarindan ve calisma kosullari nedeniyle calisanlarina ve ziyaretgilerine
COVID-19 bulasmasi acisindan risk olusturabilirler. Bu nedenle kitiphanelerde, COVID-19
kapsaminda asagidaki kurallara uymaldir. Kitiphanelerin girisine COVID-19 6nlemleri ile ilgili
afigler (el yikkama, maske kullanimi ve kiatuphanenin i¢cinde uyulmasi gereken kurallar) asiimalidir.
Katiphanelerin girisinde ve icerde el antiseptigi bulundurulmahdir.

SARS CoV-2’nin ylzeylerde sag kalimini arastiran ¢caligmalarda kitap ve basili materyalde
viris saptanmamistir. Bu nedenle kitaplar igin 6zel bir isleme gerek yoktur. Kitaplara temas
oncesi ve sonrasi el antiseptigi kullaniimasi yeterlidir. Kitap 6ding alma alanlarinda alkol
bazli el antiseptigi bulundurulmalidir.

Kutuphane kullanicilarinin giris/gikis saatleri kaydedilmelidir.

Katuphane giris ve cikiglarinda sosyal mesafe kurallarina (en az 1 metre) uyulmal,
girislerde kigiler sira ile igeriye alinmali ve sirada durulmasi gereken alanlar, aralarinda en
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1.8.1.

az 1 metre mesafe olacak sekilde yer isaretleriyle belirlenmelidir. Kalabaligin olusmasini
engellemek icin kitiphane yonetimleri tarafindan gerekli énlemler alinmalidir.

Katiphanelere maske takilarak girilmeli, iceride de takilmasi strdartlmelidir.
Katiphane girisinde maske ve mesafe kontrolini yapacak bir personel géreviendiriimelidir.
Calisan personel COVID-19 hakkinda bilgilendirilmelidir.

Katuphaneler kullanicilarina randevu ile ve/veya online hizmet vermeyi 6nceligine almaldir.
Katiphanelerde online hizmet verme aglari genisletiimelidir. Kitliphane icinde kalabalik
olusmasli engellenmelidir.

Katiphanelerde sosyal mesafe kurallari ¢cergevesinde belirlenen oturma alanlarina gére
personel ve ziyaret¢i planlamasi yapilmali, iceriye alinmasi gereken kisi sayisi buna gore
dizenlenmelidir.

Kitiphanelerde okuma salonlarinda sosyal mesafe kurallari gergevesinde belirlenen
oturma alanlarina gore personel ve ziyaret¢i planlamasi yapilmali, iceriye alinmasi gereken
kisi sayisi buna gore dizenlenmeli ve oturma kapasitesinin yarisini gegmemeye dikkat
edilmelidir.

Katiphanelerde okuma salonundaki sandalyeler aralarinda en az 1 metre olacak sekilde
azaltiimalidir. Oturma dizeni yiz ylze olmamali, gapraz oturma tercih edilmelidir. Bireyler
arasinda olmasi gereken sosyal mesafeye (en az 1 metre) dikkat edilmelidir.

Kullanicilarin okuma, calisma ve oturma alanlarinda su disinda igcecek ve yiyecek
tuketmesine izin veriimemelidir.

Kutuphane kullanicilari ile galisanlar arasinda kitap aligverisi, kaynak bulma, kitap arama
gibi islemler sirasinda sosyal mesafe korunmalidir.

Okuyucu bankolarinda sosyal mesafenin korunamadigi durumlarda seffaf materyalden
olusan bir bariyer yerlestirilerek kitiphane c¢alisanlari ve kullanicilar arasindaki temas
Onlenebilir.

Kitiiphane Kullanicilarina Yoénelik Onlemler

Kituphane kullanicilari mumkuin oldugu kadar randevu ile gitmeli ve randevu saatine
uymali, kitiphaneden isteklerini online sistem Uzerinden gerceklestirmelidir.

iceriye girmeden gériiniir bir yere asilmis olan iceride uyulmasi beklenen kurallari agiklayan
bilgilendirme okunmali ve belirtilen kurallara uyulmalidir. Bu bilgilendirme igerisinde ates,
Oksuruk, burun akintisi, nefes darlidi gibi belirtileri olan kullanicilarin kutiphaneye
girmemeleri uyarisi yer almahdir.

Katiphane kullanicilarinin kitliphane iginde mimkin oldugu kadar kisa slre kalmasi
saglanmalidir.

Kullanici kiitiiphaneye girdiginde en az %70’lik alkol iceren el antiseptigi kullanmalidir.

Diger kullanicilar ve galisanlar ile aradaki sosyal (en az 1 metre) mesafe korunmaldir.
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Kltiphaneye girmeden 6nce uygun sekilde maske takilmalidir. Bu tip yerlerde ve genel
olarak toplum i¢inde bez maske takilmasi yeterlidir. Bunu yaparken bez maske kullanimi
kurallarina uyulmalidir. Ktiphanenin i¢cinde ve bolimlerinde maske ¢ikariimamalidir.

Katiphanedeki kitaplara elle dokunmayi dnleyecek bir sistem getirilmeli, elle dokunma
gerceklesirse eller el antiseptigi ile temizlenmelidir.

Katiphaneler iginde mecbur olmadik¢a yuzeylere dokunulmamalidir. Sik dokunulmasi
muimkin olan ylzeylerin farkinda olunmali ve buralara dokunuldugunda el antiseptigi
kullaniimalidir.

1.8.2. Kiitiiphanede Galisanlara Yonelik Onlemler

Calisan personelin COVID-19’'un bulasma yollari ve korunma o6nlemleri hususunda
bilgilenmesi saglanmalidir.

Ates, 6ksurlk, burun akintisi, nefes darligi vb. belirtileri olan / gelisen ¢alisanlar tibbi maske
takilarak COVID-19 yoniinden degerlendiriimek tzere saglik kurumuna yonlendirilmelidir.

COVID-19 tanisi alan ve tedavisi tamamlanan calisanlar Saghk Bakanligi COVID-19
Rehberindeki kurallara gére yonetilmelidir. (https://covid19bilgi. saglik.gov.tr)

Calisan personelin tumu kuralina uygun maske takmali, maske nemlendikgce ya da
kirlendikce degistiriimeli, degistiriimesi 6ncesinde ve sonrasinda el antiseptigi
kullaniimalidir.

CGalisan personelin el hijyenine dikkat etmesi saglanmalidir. El hijyenini saglamak igin, eller
en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikkanmali, su ve sabunun olmadidi durumlarda
alkol bazli el antiseptigi kullaniimalidir.

Calisan personel dinlenme alanlarinda en az 1 metrelik sosyal mesafeyi korumali ve maske
takmayi surdurmelidir. Yemek yerken ya da su/gay/ kahve igilirken, maske ¢ikarilacagi igin
bunun yapildigi kapali alanda ayni anda birden fazla kisinin olmamasi saglanmalidir.

1.8.3. Kiitliphanelerde Ortam Diizenlenmesi, Temizlenmesi,

Dezenfeksiyonu, Havalandiriimasi

Katuphanelerin her gun duzenli olarak temizligi yapilmahdir. Sik kullanilan alan ve
malzemeler daha sik temizlenmelidir.

Katuphanelerin temizliginde 6zellikle sik dokunulan yuzeylerin (kapi kollari, telefon
ahizeleri, masa ylzeyleri, bilgisayar malzemeleri) temizligine dikkat edilmelidir.

Klor bilegiklerinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon ve dider cihaz yuzeyleri
%70’lik alkol iceren dezenfektan ile silinerek dezenfeksiyon saglanmalidir.
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Temizlik bezleri kullanim alanina gére ayrilmali ve her kullanim sonrasi uygun sekilde
temizlenmelidir. Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik malzemelerinin 60° C’de yikanmasi
Onerilir.

Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir. Temizlik
sonrasinda personel maske ve eldivenlerini ¢ikarip ¢op kutusuna atmali, ellerini en az 20
saniye boyunca su ve sabunla yikamalidir.

Merkezi havalandirma sistemleri bulunan kdtUphanelerin havalandirmasi temiz hava
sirkllasyonunu saglayacak sekilde dizenlenmeli, havalandirma sistemlerinin bakimi ve
filtre degisimleri Uretici firma onerileri dogrultusunda yapiimaldir. Klimalar ve vantilatér
kullanilmamalidir.

Kutuphaneler sik sik havalandiriimalidir.

1.8.4.Atolye ve Laboratuvarlarda Alinmasi Gereken Onlemler

Atélyelerin her glin diizenli olarak temizligi yapiimahdir. Sik kullanilan alan ve malzemeler
daha sik temizlenmelidir.

Atélyelerin temizliginde 6zellikle sik dokunulan ylzeylerin (kapi kollari, telefon ahizeleri,
masa yuzeyleri, bilgisayar malzemeleri) temizligine dikkat edilmelidir.

Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger cihaz yuzeyleri
%70’lik alkol iceren dezenfektan ile silinerek dezenfeksiyon saglanmalidir.

Temizlik bezleri kullanim alanina gore ayrilmali ve her kullanim sonrasi uygun sekilde
temizlenmelidir. Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik malzemelerinin 60° C’de yikanmasi
onerilir.

Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir. Temizlik

sonrasinda personel maske ve eldivenlerini ¢ikarip ¢op kutusuna atmali, ellerini en az 20
saniye boyunca su ve sabunla yikamalidir.

Merkezi havalandirma sistemleri bulunan kitlphanelerin havalandirmasi temiz hava
sirkllasyonunu saglayacak sekilde dizenlenmeli, havalandirma sistemlerinin bakimi ve
filtre degisimleri Uretici firma 6nerileri dogrultusunda yapilmalhdir. Klimalar ve vantilator
kullaniimamalidir.

Atélyeler sik sik havalandiriimalidir.

1.9. OKUL KANTININDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Kurum binyesinde bulunmasi halinde kantin, bife vb. yerlerde maske kullanimi, hijyen ve sosyal
mesafenin korunmasi ile ilgili tedbirlere uyulmali, buralarda tek kullanimlik bardak, tabak vb.
malzemeler kullaniimalidir. Bu hizmetlerin sunumu sirasinda Saglik Bakanlidi tarafindan
yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Biife, Kantin ve Bayilerde Alinmasi Gereken Onlemler’e

uyulmahdir.
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1.9.1. Calisma Alanina Yénelik Onlemler

Maskesiz ve maskeyi uygun sekilde kullanmayan (burun ve agiz kapal sekilde)
kullanmayan musteriler iceri ainmamalidir.

4 metrekareye 1 kisi olacak sekilde iceriye ¢alisan/ musteri alinmalidir. Bu kurala gore is
yeri kapasite bilgisi kapiya asilmalidir.

Sosyal mesafe kurallarina (en az 1 metre, 3-4 adim) uyulmali, sira beklenmesi gereken her
yerde (i¢ ve dis alanlar) bekleme mesafeleri yer isaretleriyle belirlenmelidir.

iceride kalabalik olusmasini engellemek igin, dis kapiya iceriye giriimesini engelleyecek
basit bir uyarici/engelleyici koyulmalidir. Renkli kordon ya da serit veya plastik duba gibi bir
blokaj materyali bu amag ile kullanilabilir.

Sira bekleyen kisiler kurum disinda sosyal mesafe kurallarina gbre belirlenmis isaretlerde
beklemelidir.

Urtinlerin paketlenerek satiimasi, kigilerin bu Urlnlere dokunmasinin engellenmesi,
raflardaki Grunlerin sadece galisan personel tarafindan kisiye verilmesi saglanmalidir.

Kasa onlinde bekleme yerleri arasinda (en az 1 metre) olacak sekilde yer isaretlemesi
yapiimahdir. Odemeler kart sistemi ile gerceklestirilmelidir.

Personeli korumak icin tezgahlar/personel ve musteri alani arasina gecici bir ayirici veya
pencere yerlestiriimelidir.

1.9.2. Kantin Kullanicilarina Yonelik Onlemler

is yeri girisindeki asili afiste belirtilen kurallara uyulmalidir.

Kisilerin maskeli olarak is yerine girmesi saglanmali ve i¢ceride maske c¢ikartiimamalidir. Bu
tip is yerleri ve genel olarak toplum iginde kuralina uygun olarak basit bez maske takilmasi
yeterlidir.

Sosyal mesafe (en az 1 metre, 3-4 adim) korunmalidir.
Mecbur kalinmadikga yuzeylere dokunulmamalidir.

Sik dokunulan yizeylere dokunulmasi durumunda, el antiseptigi kullaniimahdir.

1.9.3. Kantin Personeline Yonelik Onlemler

Ates, Oksuruk, burun akintisi, nefes darligi vb. belirtileri olan personel ¢alistiriimamalidir.

Personel galigirken ates, oksuruk, burun akintisi, nefes darligi gibi belirtiler gelisirse, tibbi
maske takil olarak saglik kuruluglarina yonlendirilmelidir.

Calisan personelin tumi kuralina uygun maske takmali, maske nemlendikce ya da
kirlendikce degistirilmelidir. Yeni maske takilirken ve sonrasinda el antiseptigi
kullaniimalidir.

Sosyal mesafe (en az 1 metre, 3-4 adim) korunmaldir.
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° Calisan personelin el hijyenine dikkat etmeleri saglanmalidir. El hijyenini saglamak igin, eller
en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yilkanmali, su ve sabunun olmadigi durumlarda en
az %70'lik alkol iceren el antiseptigi kullaniimalidir.

° Personelin dinlenme alanlarinda 1 metrelik sosyal mesafe korunmali ve maske takilmasinin
surdurtlmesi saglanmalidir.

° Yemek, su/cay/kahve molalarinda maske c¢ikarilacagi igin, kapali alanda ayni anda birden
fazla kisi olmamalidir.

1.9.4. Ortam Temizligi, Dezenfeksiyonu ve Havalandirma

° is yeri temizligi gunlik olarak yapilmalidir. Sik kullanilan alanlar (masa ve tezgahlar gibi)
daha sik temizlenmelidir.

° Hassas ylzeylerin (telefon, bilgisayar gibi) dezenfeksiyonu %70’lik alkol ile islatiimis bezle
silinerek yapilmaldir.

° is yerinde sik dokunulan yiizeylerin (kapi kollari, telefon ahizeleri, masa ylzeyleri gibi)
temizliginin su ve deterjanla yapilmasi yeterlidir.

° Klimalar digaridan %100 temiz hava alacak modda caligtiriimali, fan hizi diguk tutulmahdir.
Klimalarin bakim, temizlik ve filtre degisikligi zamaninda yapiimahdir.

° is yerlerinde pencereler ve kapilar agilarak dogal havalandirma sik yapiimalidir.

° Varsa is yeri lavabosu musterilere kapali olmalidir. is yeri lavabosu ve tuvaleti sik araliklarla
temizlenmelidir.

° is yerindeki dinlenme alanlari ile tuvaletinin pencereleri acik tutulmaldir.

° Tuvaletlerde tek kullanimhk k&git haviu kullanilmali, hava ile el kurutma aletleri
calistirlmamalidir.

1.10. OKUL MAGAZA VE KIRTASIYELERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Kurum bunyesinde bulunmasi halinde giysi, kitap ve kirtasiye malzemesinin satiginin yapildigi
okul magazasinda hijyen ve sosyal mesafenin korunmasi ile ilgili tedbirlere uyulmaldir. Satiglar
mumkin oldugunca telefon ve internet Uzerinden karsilanacak hale getiriimelidir. Magaza
satisinda temassiz ddeme tercih edilmeli veya temasli ddemelerde her kullanim éncesi alkol bazl
el antiseptigi ile el hijyeni saglandigindan emin olunmahdir. Bu hizmetlerin sunumu sirasinda
Saglk Bakanligi tarafindan yayimlanan “Konfeksiyon, Giyim Magazalari ve Tuhafiyelerde
Alinmasi Gereken Onlemler” ile “Kitap ve Kirtasiye Magazalarinda Alinmasi Gereken
Onlemler’deki ilgili bélimlere uyulmaldir. Kitap ve kirtasiye magazalari toplum tarafindan siklikla
kullanilan, Uran temasinin oldugu buna karsilik is yeri alanlarinin kiiguk olmasi veya kalabalik
ortamlari nedeni ile COVID-19 yayimasini dnlemek i¢in sosyal mesafeyi korumanin zor
olabilecegi alanlardir. Bu nedenle Kisilerin gereksinimleri mumkuin oldugunca telefon ve internet
lizerinden kargilanacak hale getirilmelidir. is yerinin gériinir bir yerine COVID-19 kapsaminda
alinmasi gereken 6nlemlerle ilgili afigler (el yikama, maske kullanimi ve is yeri igcinde uyulmasi
gereken kurallar) asiimalidir.
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1.10.1. Galisma Alanina Yonelik Onlemler

Maskesiz ve maskeyi uygun sekilde kullanmayan (burun ve agiz kapal sekilde)
kullanmayan kisiler iceri alinmamalidir.

Calisan ve musteri dahil 4 metrekareye 1 Kisi olacak sekilde igeriye masteri alinmalidir. Bu
kurala gore ig yeri kapasite bilgisi kapiya asiimalidir.

Sosyal mesafe kurallarina (en az 1 metre, 3-4 adim) uyulmali, sira beklenmesi gereken her
yerde (i¢ ve dis alanlar dahil) sosyal mesafe yer isaretleriyle belirlenmelidir.

Sira bekleyen mdusteriler is yeri disinda sosyal mesafe kurallarina goére belirlenmis
isaretlerde beklemelidir.

is yerlerine misafir alinmamalidir.

is yeri girisinde misteriler tarafindan kullaniimak Uzere alkol bazli el antiseptigi
bulundurulmalidir.

Kisilerin UrUnlerle temasini mimkun oldugu kadar azaltacak onlemler alinmalidir.

Kisilerin inceleme amaci ile el temasinin yogun oldugu dayanikli Grinlere belirli periyotlarla
%70 alkol iceren dezenfektan spreyle puskurtilerek dezenfeksiyonu saglanmalidir.

Musteri tarafindan incelenip alinmayan raf Grlnleri, mimkin oldugu kadar raftaki Grtinlerin
en altina veya arkasina yerlestiriimelidir.

Personeli korumak igin tezgahlar ve kasa gorevlileri ile musteri alani arasina gegici bir
ayirici veya pencere yerlesgtiriimelidir.

Kigilerin tercihen temassiz olmak tzere nakit olmayan 6deme yapmalari istenmelidir.

1.10.2. Kullanicilara Yonelik Onlemler

Kisileri is yerinin girisinde gorunur bir yere asiimis olan ve igeride uyulmasi beklenen
kurallari agiklayan bilgilendirmeyi okumasi saglanmahdir.

Kisiler, diger kisiler ve calisanlar ile aralarinda sosyal mesafeyi saglamalari hususunda
uyariimalidir.

Kisilerin maskeli olarak is yerine girmesi saglanmalidir. Bu tip is yerleri ve genel olarak
toplum iginde kuralina uygun olarak bez maske takilmasi yeterlidir. Giriste maskesi
olmayanlar icin maske bulundurulmahdir.

Kisi is yerine girdiginde alkol bazli el antiseptigi ile ellerini ovalamalidir.

Kisiler, is yeri icinde mecbur kalmadik¢a yluzeylere dokunmamalidir. Dokunuldugunda el
antiseptigi kullaniimahdir.

Kigilerin ig yeri icinde mumkun oldugu kadar kisa sureli kalmasi saglanmalidir.

Kigiler mimkun oldugunca kitap reyonlari ve raflari arasinda sosyal mesafeyi ihlal edecek
sekilde dolasmamali, kitaplari karigtirmamali, kigilerin istedigi kitaplari tezgahtarlar ilgili
bdlimden alip getirmelidir.
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1.10.3 Okul Magaza ve Kirtasiyesinde Calisan Personeli Korumaya Yénelik Onlemler

Calisan personelin COVID-19’'un bulasma yollari ve korunma o&nlemleri hususunda
bilgilenmesi saglanmalidir.

Ates, oksurik, burun akintisi, nefes darhdi vb. belirtileri olan personel oldugunda
calistirlmamaldir.

Personel galisirken ates, dksiruk, burun akintisi, nefes darligi vb. belirtiler gelisirse, tibbi
maske takili olarak saglik kuruluguna yénlendirilmelidir.

Calisan personelin tumu kuralina uygun maske takmali, maske nemlendikge ya da
kirlendikge degistiriimelidir. Yeni maske takilirken ve sonrasinda eller yikanmali veya el
antiseptigi kullaniimahdir.

Calisan personelin el hijyenine dikkat etmesi saglanmalidir. El hijyenini saglamak igin, eller
en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikanmali, su ve sabunun olmadidi durumlarda
alkol bazl el antiseptigi kullaniimalidir

Calisan personel dinlenme alanlarinda en az 1 metrelik sosyal mesafeyi korumali ve maske
takmayi surdirmelidir. Yemek yerken ya da su/cay/ kahve icilirken, maske c¢ikarilacagi igin
bunun yapildigi kapali alanda ayni anda birden fazla kisinin olmamasi saglanmalidir.

1.10.4. Ortam Temizligi, Dezenfeksiyonu ve Havalandirma

is yerlerinde her giin dlizenli olarak temizlik yapiimalidir.

is yerlerinin temizliginde 6zellikle sik dokunulan yiizeylerin (kapi kollari, telefon ahizeleri,
masa yuzeyleri gibi) temizligine dikkat edilmelidir. Bu amagla, su ve deterjanla temizlik
sonrasi dezenfeksiyon igin 1/100 sulandiriimig (5 litre suya yarim kuguk cay bardagdi)
camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilabilir. Klor bilesikleri
yuzeylerde korozyon olusturabilir. Dayanikli ytzeyler igin kullanilmasi &nerilen bir
dezenfektandir. Tuvalet dezenfeksiyonu igin 1/10 sulandiriimig ¢amasir suyu (Sodyum
hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullaniimalidir.

Klor bilesiklerinin uygun olmadigi yazar kasa, bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger cihaz
yuzeyleri %70’lik alkolle silinerek dezenfeksiyon saglanmalidir.

Calisma tezgahlari, ekipmanlari ve aletleri dizenli olarak temizlenmeli, %70’lik alkol ile
dezenfekte edilmelidir.

Musteriler 6deme terminalini kullanir ve dokunurlarsa hemen arkasindan %70’lik alkol ile
temizlenmelidir.

Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir. Temizlik
sonrasinda personel maske ve eldivenlerini ¢ikarip is yerindeki ¢cope atmali, ellerini en az
20 saniye boyunca su ve sabunla yikamali, sabun ve suyun olmadigi durumlarda alkol bazli
el antiseptigi kullanmalidir.

is yerlerinin kapi ve pencereleri agilarak sik havalandiriimasi saglanmaldir.

18



Merkezi havalandirma sistemleri bulunan is vyerlerinin havalandirmasi temiz hava
sirklilasyonunu saglayacak sekilde diizenlenmeli, havalandirma sistemlerinin bakimi ve
filtre degisimleri Gretici firma Onerileri dogrultusunda yapilmalidir.

Varsa is yeri lavabosu misterilere kapali olmalidir. is yeri lavabosu sik araliklarla
temizlenmelidir.

1.11. GALISANLARIN OFiSLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Kurum bulnyesinde bulunan ofisler ve buradaki hizmetlerin sunumu sirasinda Saglik Bakanligi
tarafindan yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Ofis ve Blro Sisteminde Faaliyet Gésteren TUm

isletmelerde Alinmasi Gereken Onlemler’e uyulmalidir. Ofis ve biiro sisteminde faaliyet gdsteren

isletmeler kapali alanda hizmet sundugu icin COVID-19 salgininin yayilmasi agisindan 6zellik arz
eder. Is yerinin girigine / gorinir bir yerine COVID-19 kapsaminda alinmasi gereken énlemlerle

ilgili afisler (el yikama, maske kullanimi ve is yeri icinde uyulmasi gereken kurallar) asiimahdir. is

yeri girisinde ve icinde uygun yerlerde el antiseptigi bulundurulmalidir.

1.11.1. Biiro ve Ofis Alanlarina Yonelik Onlemler

Calisan personel COVID-19 hakkinda bilgilendirilmelidir.

is yerinde 4 metrekareye bir kisi diisecek sekilde personel ve misteri planlamasi
yapilmalidir,

is yerinde personelin birbiriyle ve miisterilerle aralarinda sosyal mesafeyi (en az 1 metre, 3-
4 adim) koruyacak sekilde diizenleme yapilmalidir.

Musteriler is yerine tek baslarina girmelidir. Eslik eden diger kisilerin disarida kalmalari
6zendirilmelidir.

is yerine misafir alinmamalidir.

is yerine gelen musterilere su disinda igecek ve yiyecek ikrami yapilmamalidir.

1.11.2. Biiro ve Ofis Ziyaretgilerine Yonelik Onlemler

Musterilerin is yerinin girigsinde gorunar bir yere asilmis olan ve igeride uyulmasi beklenen
kurallari agiklayan bilgilendirmeyi okumasi saglanmalidir. Bu bilgilendirme igerisinde ates,
Oksurlk, burun akintisi, nefes darligi gibi belirtileri olan musgterilerin is yerine girmemeleri
uyarisi yer almahdir.

Musteri is yerine girdiginde alkol bazli el antiseptigi veya en az %70’lik alkol iceren
kolonya/el antiseptigi kullaniimalidir.

Musteriler, diger mUsteriler ve ¢alisanlar ile aralarindaki sosyal mesafeyi korumalidir.

Miisterilerin maskeli olarak is yerine girmesi saglanmalidir. is yerleri ve genel olarak toplum
icinde kuralina uygun olarak bez maske takilmasi yeterlidir. Giriste maskesi olmayanlar igin
maske bulundurulmalidir.

Musteriler, is yeri icinde mecbur kalmadikga ylzeylere dokunmamali, dokunmalari
durumunda el antiseptigi kullanmalidir.
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Odemelerde kredi karti kullanilacaksa miimkiinse temassiz édeme tercih edilmelidir.
Nakit para 6demelerinde el antiseptigi kullaniimaldir.

Musterilerin is yeri icinde mimkuin oldugu kadar kisa sire kalmasi saglanmalidir.

1.11.3. Biiro ve Ofis Personelini Korumaya Yoénelik Onlemler

Calisan personelin COVID-19’'un bulagsma yollari ve korunma &nlemleri hususunda
bilgilenmesi saglanmalidir.

Ates, Oksuruk, burun akintisi, nefes darligi gibi belirtileri olan personel ¢alistiriimamalidir.

Personel calisirken ates, 6ksuruk, burun akintisi, nefes darligi gibi belirtiler gelisirse, tibbi
maske takili olarak saglik kurulusuna yoénlendiriimelidir.

is yerinde calisma diizeni gerekli en az personel bulunacak sekilde planlanmaldir.

Calisanlar, diger calisanlar ve mdusteriler ile aralarindaki sosyal mesafeyi korumalari
konusunda uyariimalidir.

Calisan personelin timd kuralina uygun maske takmali, maske nemlendikce ya da
kirlendikge degistiriimeli, degistirimesi oncesinde ve sonrasinda el antiseptigi
kullaniimalidir.

Personel, mesainin baslangici/bitisi ve gun icinde ellerini su ve sabunla yikamasi
konusunda uyariimalidir.

CGalisan personelin el hijyenine dikkat etmesi saglanmalidir. El hijyenini saglamak igin, eller
en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikkanmali, su ve sabunun olmadigi durumlarda
alkol bazli el antiseptigi kullaniimaldir. Antiseptik iceren sabun kullanmaya gerek yoktur,
normal sabun yeterlidir.

Calisan personel dinlenme alanlarinda en az 1 metrelik sosyal mesafeyi korumali ve maske
takmay! surdirmelidir. Yemek yerken ya da su/gcay/ kahve icilirken, maske ¢ikarilacagi igin
bunun yapildidi1 kapali alanda ayni anda birden fazla kisinin olmamasi saglanmaldir.

1.11.4. Ortam Temizligi, Dezenfeksiyonu ve Havalandirma

is yerinde her giin su ve deterjanla diizenli olarak temizlik yapilmaldir.

is yerlerinin temizliginde 6zellikle sik dokunulan yiizeylerin (kapi kollari, telefon ahizeleri,
dolap yuzeyleri, masa yuzeyleri gibi) temizligine dikkat edilmelidir. Bu amagla, su ve
deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon i¢in 1/100 sulandiriimis (5 litre suya yarim kuguk
cay bardagi) ¢camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilabilir. Klor
bilesikleri yizeylerde korozyon olusturabilir. Dayanikh yizeyler icin kullaniimasi énerilen bir
dezenfektandir. Tuvalet dezenfeksiyonu icin 1/10 sulandiriimig ¢amasir suyu (Sodyum
hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullaniimalidir.

Klor bilesikleri ile temizlik yapilmasinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger
cihaz yuzeyleri %70’lik alkolle silinerek dezenfeksiyon saglanmalidir.
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° Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir. Temizlik
sonrasinda personel maske ve eldivenlerini ¢ikarip kapakli ¢op kutusuna atmali ve ellerini
en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yilkamahdir.

° Tuvaletlerde tek kullanimhik ka&git havlu konulmalidir. Hava ile el kurutma cihazlarn
calistirnlmamaldir.

° Is yerlerinin kapi ve pencereleri agilarak sik sik ortam havalandiriimasi saglanmalidir.
Merkezi havalandirma sistemleri bulunan is vyerlerinin havalandirmasi temiz hava
sirkllasyonunu saglayacak sekilde dizenlenmeli, havalandirma sistemlerinin bakimi ve
filtre degisimleri Uretici firma onerileri dogrultusunda yapilmalidir. Salon tipi klimalar ve
vantilatorler kullaniimamalidir.

1.12. YEMEKHANEDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

° Yemekhane girislerine el antiseptigi konulmaldir.
° Ogrencilerin yemekten dnce ve hemen sonra ellerini yikamasi saglanmalidir.

° Yemekhanede masalar ve sandalyeler arasi mesafe en az 1 metre olacak sekilde
duzenleme yapilmalidir.

° Temasli takibinin kolay yapilabilmesi icin; yemek saatleri gruplara goére belirlenmeli ve
muamkin ise ayni Kkisilerin ayni masada yemek yemeleri saglanmalidir. Cay igcme
molalarinda da benzer kurallara dikkat edilmelidir.

° Yemek Oncesinde ve sonrasinda ellerin bol su ve sabun ile en az 20 saniye boyunca
yikanmasi ve tek kullanimlik havlu ile ellerin kurulanmasi gibi kigisel hijyen kurallarinin
uygulanmasina imkan veren diizenlemeler yapilmalidir.

° Bardak ve tabak gibi ortak kullanilan esyalar her kullanim sonrasinda su ve deterjanla
yikanmali ve sonraki kullanimina kadar temiz bir ortamda saklanmahdir.

° Baharat, kirdan, tuz vb. malzemelerin tek kullanimlik olacak sekilde sunulmasi
saglanmalidir. Masalarda acikta baharat, kirdan, tuz, ekmek bulundurulmamalidir.

° Yemekhane gorevlileri kisisel hijyen kurallarina uygun davranmali ve maske takmaldir.
Yemekhane gorevlileri tibbi maske takmalidir. Eldiven kullanmamali ancak sik el hijyeni
saglanmalidir.

° Masada yeme ve igme disinda maske takiimahdir.
° Acik bufe yemek servisi kullaniimamaldir.
° Yiyecek hazirlamada kullanilan lavabolar bagka higbir amagla kullaniimamalidir.

. Yemekler okul bunyesinde hazirlaniyorsa Saglik Bakanligi tarafindan yayimlanan “COVID-
19 Kapsaminda Restoran, Lokanta, Kafe Pastane, Borekgi, Tatlici Ve igerisinde Yeme-igme
Hizmeti Sunan isletmelerde Alinmasi Gereken Onlemler’e uyulmalidir.
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1.13. LAVABO VE TUVALETLERIN TEMIZLIGINE YONELIK ONLEMLER

Tuvalet alanina giris kapilarinin kollari uygun temizlik malzemesi ile sik sik silinmelidir.
Tuvaletlerin zeminleri, klozetler, pisuarlar, lavabolar, musluk ve batarya basliklari, kapi
kollari uygun temizlik malzemesi ile sik sik temizlenmeli ve dezenfeksiyon edilmelidir.
Tuvalet ve lavabolarin temizlik saatleri kaydedilmeli ve temizlik saatleri goérinir sekilde
asiimalidir. Devamli sivi sabun, tuvalet kagidi ve kagit havlu bulundurulmahdir.

Temizlik yapan personel kisisel koruyucu ekipman kullanmali, islem sonrasi kullanilan
malzemeler ¢Ope atilarak, su ve sabunla en az 20 saniye el temizligi ve hijyeni
saglanmalidir.

Tuvaletlerde el kurutma fanlari kapatilarak kullanim digi birakilmali, tek kullanimhk kagit
havlular kullaniimalidir.

1.14. SERVISLERDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Servis soférleri isveren tarafindan COVID -19 hakkinda bilgilendirilmelidir. Servis soforleri,
kisisel hijyen kurallarina uygun sekilde hareket etmeli ve aracin icinde mutlaka tibbi maske
kullanmalidir

Arac icine COVID-19 ile ilgili uyulmasi gereken kurallar gortnur bir sekilde asilmali ve sofor
ve yolcularin bu kurallara uymasi saglanmahdir.

Araclarda giris kapisinin yanina el antiseptigi konulmalidir.

Servisle ulasimi saglayan 6grenci, 6gretmen ve ¢alisanlarin maske takmasi ve her giin ayni
yere oturmasi saglanmahdir.

Servislerde Saglik Bakanligi “COVID-19 Kapsaminda Personel Servis Araclariyla ilgili
Alinmasi Gereken Onlemler’e uyulmalidr.

1.15. YATAKHANELERDE ALINMAS|I GEREKEN ONLEMLER

COVID-19 kapsaminda yurt yatakhanelerinde kalacak 6grenci sayisi yeniden go6zden
gecirilmeli ve mUmkuln olan en az égrenci ile hizmet vermeye devam etmelidir.

MUmkUn oldugu sirece dgrencilerin oda degisikligine izin verilmemelidir.

Yatakhanelerde sosyal mesafenin korunmasini saglayacak sekilde esyalarin dizenlenmesi
yapiimahdir.

Yatakhane giriglerine el antiseptigi konulmalidir.
Yatakhanelerde sosyal mesafe ve hijyen kurallari géz dninde bulundurulmahdir.
Yatakhanelerde yatak ya da ranzalar en az 1 metre araliklarla seyreltilerek yerlestiriimelidir.

Yatak ya da ranzalarin yan yana olanlarinin bir bas bir ayakucu seklinde konumlandiriimali,
ranzada alt ve Ust yatiglarda bir bas bir ayakucu seklinde dizenlenmelidir

Yatakhaneler yeterli ve diizenli sekilde havalandiriimali; sik sik pencereler agilmalidir.

Odalarda kalan 6grenci sayisina goére yeterli sayida tuvalet/banyo olanagi saglanmalidir.
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Dus yerleri ve tuvaletlerde sosyal mesafe kuralina dikkat edilmelidir.

Dus bataryasi, musluk, sabunluk vb. elle kullanim yerine sensérli olanlarin kullanimi tegvik
edilmelidir.

Dus ve tuvaletler sik araliklarla mimkinse her kullanimdan sonra dezenfekte edilecek
sekilde planlama yapilmalidir.

Tuvalet ve lavabolarda su, sivi sabun, tuvalet kagidi, k&gt haviu ve ¢oép kutusu
bulundurulmalidir.

Dus, kabin ve tuvaletler kapi ve pencereleri agilarak sik havalandiriimahdir.

Ogrenci odalarinda, ayni odada kalan &grenciler disinda kisilerin bulunmasina izin
verilmemelidir.

Yatakhanede gida maddesi bulundurulmamali ve tuketilmemelidir.

Ozellikle eller ile sik dokunulan ylizeylerin (kapi ve dolap aydinlatma sistemleri gibi sik
dokunulan dugmeler, telefon ahizesi, TV kumandasi) ve ortak kullanim alanlarindaki tuvalet
ve lavabolarin temizligi glinde en az iki kez yapiimahdir.

1.16. OKUL MESCITLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Mescit icerisinde 4 metrekareye 1 kisi dusecek sekilde planlama yapiimalidir.
Mescit girisinde el antiseptigi bulundurulmaldir.

Mescide girerken ve namaz esnasinda da maske takilmaya devam edilmelidir.
Abdest alirken ve namaz kilarken sosyal mesafeye (en az 1 metre) uyulmalidir.

Mescit igerisindeki Kur'an-1 Kerim dahil diger kitaplar kilitli dolaplarda bulundurulmali, ortak
kullanimi énlenmelidir.

Ortak kullanimda olan tespih, takke, rahle vb. kaldiriimalidir.
Seccadeler ve tespihler kisiye 6zel olmalidir.
Mescit en az glinde bir defa temizlenmeli ve sik sik havalandiriimalidir.

Mescitte bulunan halilar su ve deterjanla temizlenmeli, mescit ve abdest alinan yerlerin
temizligine dikkat edilmelidir. Mescit sik sik havalandiriimalidir. Abdest alinan yerlerde tek
kullanimlik k&gt havlu kullaniimalidir.

1.16.1 Ortam Temizligi, Dezenfeksiyonu ve Havalandirmasi

Binalardaki her tirlG esya, arag ve gerecin, 6zellikle sik dokunulan ylzeylerin (kapi kollari,
telefon ahizeleri, masa yulzeyleri, musluk ve batarya bagliklari gibi) temizligine dikkat
edilmelidir. Bu amagla, su ve deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon igin 1/100
sulandirilimig (5 litre suya yarim kiglk cay bardagi) camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas
No: 768152-9) kullanilabilir. Klor bilegiklerinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon
ve diger cihaz ylzeyleri %70’lik alkolle silinerek dezenfeksiyon saglanmalidir.
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Yizey temizligi ve dezenfeksiyonu icin; virtslere etkinligi gosterilmis etken maddeleri iceren
ve Saglik Bakanhgi tarafindan verilen “Biyosidal Urin Ruhsat” bulunan ylizey
dezenfektanlari kullanilabilir.

http://cbs.cevresaglik.gov.tr/cevresaglik/Biyosidal/Dezenfektan.aspx

Hali, koltuk gibi ylzeyler su ve deterjanla silinebilir veya toz kaldirmayacak 6zellige sahip
makineler ile yikanabilir. Bu amacla sicak buhar da uygulanabilir.

Temizlik bezleri kullanim alanina gore ayrilmali ve her kullanim sonrasi uygun sekilde
temizlenmelidir. Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik malzemelerinin en az 60° C'de
yikanmasi onerilir. Paspas basliklari su igerisinde bekletiimemelidir.

Okuldaki sinif, salon, yemekhane, yatakhane ve diger tim odalarin kapi ve pencereleri
acllarak sik havalandiriimasi saglanmahdir.

Merkezi havalandirma sistemleri bulunan okullarda ortamin havalandirmasi dogal hava
sirkllasyonunu saglayacak sekilde dizenlenmeli, havalandirma sistemlerinin bakimi ve
filtre degisimleri Uretici firma 6nerileri dogrultusunda yapiimalidir. Klimalar ve vantilatorler
kullaniimamalidir. Saglik Bakanhgi tarafindan yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda
Klima/iklimlendirme Sistemlerinde Alinacak Onlemler’e uyulmalidir.

Tuvaletlere el yikama ile ilgili afigler asilmalidir.

Tuvaletlere tek kullanimhk kagit havlu ve tuvalet k&gidi konulmahdir. Hava ile el kurutma
cihazlari ¢aligtirlmamalidir.

Tuvaletlerde sivi sabun bulundurulmali ve devamhligi saglanmalidir. Antiseptik iceren
sabuna gerek yoktur.

Tuvaletlerdeki bataryalar ve sabunluklar mimkiinse fotoselli olmalidir.

Tuvalet dezenfeksiyonu igin 1/10 sulandirilmis ¢gamasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No:
7681-52-9) kullaniimalidir.

Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir. Temizlik
sonrasinda personel maske ve eldivenlerini ¢ikarip ¢op kutusuna atmali, ellerini en az 20
saniye boyunca su ve sabunla yikamali, sabun ve suyun olmadigi durumlarda alkol bazli el
antiseptigi kullanmahdir.

2. OKUL ONCESI EGITIM KURUMLARINDA ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

COVID-19 pandemisi kapsaminda kreslerde, gindiz bakimevlerinde ve okul dncesi egitim
kurumlarinda enfeksiyon bulagsma riskini azaltmak igin 6nerilen korunma, kontrol ilkeleri ve
uygulamalar asagida belirtilmistir.

Yeniden kabul asamasinda velilere daha ©6nceden hazirlanmis ve ekte yer alan
“Bilgilendirme Formu ve TaahhlUtname” iki nisha halinde imzalatiimal ve bir nushasi
kendilerine verilmelidir.

Bu kurumlarda gruptaki ¢gocuk sayisi sinif/grup odasi bytkligtne goére belirlenmeli, cocuk
sayisi 10’'un tzerinde olmamalidir.
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2.1. GIRISTE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Kuruma her guin giriste, ¢ikista ve glin icinde ¢cocuklarin ates 6lcimu yapiimahdir. Cocuk ve
aile bireylerinin COVID-19 belirtileri olup/olmadigi sorgulanmalidir. Cocuklarin ates 6lgim
sonuglari hazirlanan gizelge ile kayit altina alinmalidir.

Cocuk, hastalik belirtileri acisindan (yanaklarda kizariklik, hizli veya zor nefes alma,
yorgunluk gibi) gézlemlenmelidir.

Atesi 38°C’den yuksek olanlar, bogaz agrisi, burun akintisi, konjuktivit, 6ksurlk, istahsizlik,
kirginlk, kas agrilari, ciltte dokuntd, karin agrisi, kusma, ishal, nefes darligi gibi belirtileri
olan / gelisen, COVID-19 vakasi veya temaslisi olan ¢ocuklar igeri alinmamali, tibbi maske
takilarak COVID-19 yoniinden degerlendiriimek tzere saglik kurumuna yonlendirilmelidir.

Aile icerisinde de benzer sikayette kimsenin olup/olmadigi sorgulanmalidir. Ailede de
semptom olmasi durumunda ¢ocuk kuruma alinmamalidir.

Kurumda ates 6lgimU yapacak olan personel tibbi maske ve ytz koruyucu kullanmaldir.
Cocukla kapsamli bir temas gerekecekse 6nluk de giyilebilir. Veli ve ¢ocukla en az 1 metre
mesafe korunmalidir. Mimkiinse personelin cam/plastik bir pencere gibi fiziksel bir bariyerin
arkasinda durmasi saglanarak ates Olcimi esnasinda veya Oksirik, hapsirik gibi
durumlardan korunmasi saglanir. Temassiz ates Olcer kullaniimalidir. Kapidaki kontrol
islemleri bittikten sonra kisisel koruyucu ekipman (tek kullanimlik 6nluk, maske, yuz
koruyucu) cikartilmalh, tekrar kullanilabilir yiz koruyucular %70’lik alkol ile dezenfekte
edilmeli, tek kullanimlik énlik ve maske posetlenerek ¢op kutusuna atilmali, énlik tekstil
ise en az 60° C’de yikanmaldir. Bu islemler sonrasi eller yikanmali ya da el antiseptigi
kullaniimalidir.

2.2. OKUL ONCESI EGITIM KURUMLARINDA ALINMASI GEREKEN GENEL ONLEMLER

Okulun/kurulusun giris ve cikislarinda gocuklarin el hijyenini saglayabilmeleri igin el
antiseptigi bulundurulmalidir.

El antiseptiklerinin bulundugu yerler cocuklarin ulagsamayacagdi yerler olmali ve bu alanlar
egiticiler tarafindan kontrol edilmelidir. Yutma riski nedeniyle ¢ocuklar el antiseptigi
kullanirken mutlaka denetlenmelidir.

Servislerde Saglik Bakanligi tarafindan hazirlanmis olan “COVID-19 Kapsaminda Personel
Servis Araglariyla ilgili Ainmasi Gereken Onlemler” gegerlidir. Siiriict, servis gérevlileri, 2
yas ve uzeri tUm Ogrenciler/cocuk maskeli olmalidir. Serviste alkol bazli el antiseptigi
bulundurulmalidir.

Kurye, kargo gorevlisi vb. Kigiler krege alinmamal, teslimatlar dis kapida yapilmahdir.

Mimkunse siniflarda/grup odalarinda her gin ayni égrenciler/ gocuklar ve ayni personel
olmalidir.

MimkUnse ailelerde kurum igerisine alinmamalidir.
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2.21.

Farkli siniflarin/grup odalarinin bir araya gelebilecedi grup toplantilari veya etkinliklerinden
kaciniimali, ziyaretci alinmamalidir.

Cocuklarin gunlik grup etkinlikleri degistiriimeli veya durdurulmalidir. Sanat, mizik, beden
egitimi ve diger etkinliklerde gruplarin birbirine karismasi énlenmelidir.

Cocuklarin siniflarda/grup odalarinda en az 1 metre arayla oturmalari saglanmalidir.
Konusma, Oksirme, hapsirma gibi durumlardan kaynaklanan bulasmayi azaltmak igin
cocuklarin yuz ylze oturmasini engelleyerek, masalar ayni yone bakacak sekilde
dizenlenmelidir.

Siniflar/Grup odalari mimkin oldugunca kapi, pencere agilarak temiz hava ile
havalandiriimalidir. Klima ve vantilatér kullaniimamalidir. Havalandirma sistemlerinin
dizgin calistigindan emin olunmalidir, havalandirma sistemlerinin bakimi ve filtre
degisimleri Uretici firma onerileri dogrultusunda yapilmaldir.

Cocuklarin her saat en az 10 dakika temiz havaya cikmalari saglanmali, bu dénemde de
siniflari/grup odalari mutlaka havalandiriimalidir. Havalar uygun oldugunda acgik havada
yapilan etkinlikler ve gegcirilecek zaman daha da artiriimalidir.

Uyku odalarinda yataklar olabildigince birbirinden uzak, en az 1 metre (mimkuinse 2 metre)
uzaklikta olacak sekilde yerlestiriimelidir. Bulagsmayi daha da azaltmak icin ¢ocuklar bas-
ayakucu seklinde yatirilmalidir.

Temizlik ve Dezenfeksiyon ile ilgili Onlemler

Sert ylzeylerde deterjan ile temizlik sonrasi materyal uyumlu ise 1/100 oraninda
sulandiriimis ¢amasir suyunun (Sodyum hipoklorit Cas No0:7681- 52-9) en az bir dakika
temas suresi olacak sekilde dezenfeksiyon amagl kullaniimasi énerilir. Camasir suyunun
koroziv etki yapabilecegi yuzeylerde dezenfeksiyon amagl alkol (en az %70 oraninda
etanol) kullanilabilir. Dezenfeksiyon sonrasi alan tekrar havalandiriimalidir.

Kapi kollari, elektrik digmeleri, lavabolar, tezgahlar, lazimliklar, klozet adaptoérleri, masalar,
sandalyeler gibi sik dokunulan yuzeylerin gunlik temizlik ve dezenfeksiyonu igin su ve
deterjan ile temizlik yapildiktan sonra 1/100 (5 litre suya yarim ¢ay bardagi gamasir suyu)
oraninda sulandiriimig ¢camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) veya klor
tablet (Urtn tarifine gore) kullaniimahdir.

Saglik Bakanhgi tarafindan ruhsatlandiriimis dezenfektanlar kullanilabilir.

Hali, koltuk gibi ylzeyler su ve deterjanla silinebilir veya toz kaldirmayacak 6zellige sahip
makineler ile yilkanmalidir. Bu amacla sicak buhar da uygulanabilir.

Yikanabilen yatak takimlari (carsaflar, yastiklar, battaniyeler, uyku tulumlari) kullaniimahdir.
Bu drunler toplanirken silkelenmemelidir. Tekstil Granler normal deterjanlar ile en az 60°
C’de yikanmalidir.
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2.2.2.

2.2.3.

Her ¢cocugun yatak takimi ayri kutu veya torbalarda saklanmalidir. Karyolalar her ¢ocuk igin
etiketlenmelidir. Yataklar haftalik olarak veya baska bir ¢ocuk tarafindan kullaniimadan
once temizlenmelidir.

Temizlik bezleri kullanim alanina gore ayrilmali ve her kullanim sonrasi uygun sekilde
temizlenmelidir. Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik malzemelerinin en az 60° C'de
yikanmasi onerilir. Paspas basliklari su igerisinde bekletiimemelidir.

Temizlik Uranleri Uretici firma onerilerine gore kullaniimalidir. Kullanildiktan sonra yeterli
havalandirma saglanmalidir.

Tdm temizlik Granleri glvenli ve gocuklarin ulasamayacagi bir yerde tutulmalidir. Temizlik
aranleri gocuklarin yaninda kullaniimamalidir.

Copler gunlik olarak ve guvenli bir sekilde atiimahdir.

Oyuncaklarin Temizligi

Oyuncaklarin temizlik yoluyla doénutsimli kullanilabilmesi icin yeterli sayida oyuncak
bulundurmaya 6zen gosterilmelidir.

Temizligi saglanamayacak pelus ve tlyli oyuncaklar kullaniimamalidir.

Cocuklar tarafindan agiza alinabilen oyuncaklar temizlenmeden &nce bir kenara
ayrilmalhdir. Temizlenmesi gereken oyuncaklar, sabunlu su igeren veya ‘kirli oyuncaklar’
isareti konulmus bir kaba ayrilmalidir ve ¢cocuklardan uzak tutulmalidir. Eldiven giyilerek su
ve deterjanla temizlenmeli, durulanmali, %70’ lik alkol ile silinmeli, bir dakika havada
kurutulduktan sonra kullaniimalidir. Temizlik icin bulasik makinesi de kullanilabilir.

Bez oyuncaklar gamasir makinesinde en az 60° C’de yikanmalidir.

Gocuk kitaplari temas 6ncesi ve sonrasi el hijyenine uymak kosuluyla bulagsma agisindan
riskli degildir. Ek temizlik veya dezenfeksiyon islemi gerektirmez.

El Hijyeninin Saglanmasi

Tdm c¢ocuklar ve calisanlara el hijyeni konusunda egitim verilmelidir. Ellerin nasil
yikanacagi, hangi durumlarda yikanmasi gerektigi (kuruma giris ve c¢ikista, yiyecek ve
icecekleri hazirlamadan once, yemekten dnce ve sonra, bebekleri beslemeden 6nce ve
sonra, ilag veya merhem uygulamadan dnce ve sonra, bez degistirme 6ncesi ve sonrasi,
tuvaleti kullandiktan veya bir gocuga kullanmasina yardim ettikten sonra, viucut sivilariyla
temas ettikten sonra, bir hayvani tuttuktan sonra veya hayvan atiklarini attiktan sonra, agik
havada veya kumda oynadiktan sonra, ¢op/cop kovasi/gop torbasi/gop kutusuna
dokunduktan sonra) gibi konular ayrintili anlatiimalidir.

Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla yikanmalidir. Su ve sabuna ulasilamadiginda
alkol bazli el antiseptigi kullaniimalidir.
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Yutmay! oOnlemek icin el antiseptigi kullandiklarinda c¢ocuklar denetlenmelidir. Elini
yikayamayan klglk cocuklara yardim edilmeli, yardim sonrasi personel tekrar ellerini
yikamalidir. Lavabolarin yakinina el yilkama adimlarini aciklayan afigler yerlestiriimelidir.

2.3. GALISANLARA YONELIK ONLEMLER

Personele COVID-19 enfeksiyonu ve korunma yollari hakkinda bilgilendirme yapilmalidir.
Personelin belirtiler acisindan dikkatli olmasi ve hasta olduklarini hissettikleri anda kurum
yonetimi ile irtibata gegmeleri saglanmalidir.

Personelin gocuklar ve diger personel ile temasi 6ncesinde atesi olglimeli ve semptom
sorgulamasi yapilmalidir. Yapilan dlgiimler gizelge ile kayit altina alinmalidir. Atesi veya
semptomu olan personel COVID-19 acisindan degerlendiriimek icin Saglk Kurumuna
yonlendirilmelidir.

Kisilerle sosyal mesafenin korunmasi amaciyla arada en az 1 metre mesafe birakilmalidir.
Tokalasma, sarilma gibi yakin temaslardan kaginilmalidir.

Eller sik sik su ve sabun ile en az 20 saniye boyunca uygun sekilde yikanmalidir. Eger su
ve sabun bulunamazsa el antiseptigi kullaniimalidir.

Eller ile gbzlere, agiza ve buruna dokunulmamalidir.

Oksirik veya hapsirik esnasinda adiz ve burun mendille kapatiimal, kullanilan mendil
hemen ¢ope atiimalidir. Mendil yok ise adiz ve burnu kapatmak icin eller dedil dirsek i¢ yuzu
kullaniimalidir.

Personel maske kullanmalidir.

2.4. GOCUKLARA YONELIK ONLEMLER

Bebeklerde ve 2 yas alti gocuklarda bogulma tehlikesi nedeniyle maske kullaniimamalidir.
2 yas Ustindeki tim ¢ocuklara mimkiinse maske takiimalidir. Ancak aktiviteler sirasinda
maske takilamiyorsa en az 1 metre sosyal mesafenin korunmasi saglanmalidir.

Damlacik olugturmasi nedeniyle sinif/grup odalari iginde ylksek sesle yapilan aktiviteler
yapilimamalidir.

Kurumda iken COVID-19 bulgulari olan ve/veya hasta oldugundan sliphelenilen bir gocuk
saptandiginda;

Cocugun ve temaslilarinin en kisa surede izolasyonu saglanmalidir.

Bir izolasyon odasi veya alani olusturulmalidir ve hasta ¢ocuk o alanda kigisel koruyucu
ekipman kullanan bir egitici ile birlikte izole edilmelidir.

Cocuklarin ebeveynleri ile irtibata gecilerek c¢ocugun ailesiyle saglik kurumuna
basvurmalari saglanmaldir.

Hasta cocuk okuldan/kurulustan ayrildiktan sonra izolasyon odasi/alani kurallara uygun
sekilde temizlenmeli ve havalandiriimalidir.
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Test sonuglari ve tanisi mutlaka kurum tarafindan takip edilmelidir. Test sonucu alinana
kadar siniftaki/grup odasindaki cocuklarin diger siniflardakilerle/grup odasindakilerle
temasi kisitlanmalidir. Test sonuglarina gére temasli yonetimi il/iice saghk mudurlukleri
tarafindan Saglik Bakanhgi COVID-19 Rehberi dogrultusunda yapiimaktadir.

3. KURUM iCi DUSUK KATILIMLI TOPLANTILARDA ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Kamu kurum ve kuruluglari ile 6zel is yerlerinde yapilan kurum i¢i disuk katihimli toplantilar

onlem alinmadigi takdirde COVID-19 bulasi agisindan risklidir. COVID-19 bulagsma riskini en
az indirmek i¢in asagidaki 6nlemlere uyulmahdir.

3.1. GENEL ONLEMLER

Toplantilar, temastan kaginmak amaciyla mimkin oldukgca telekonferans ydntemiyle
yapiimaldir.

Toplanti icin mimkinse dogal havalandirmasi olan (pencereli) odalar tercih edilmelidir.

Merkezi havalandirma sistemleri bulunan toplanti odalarinin havalandirmasi dogal hava
sirkllasyonunu saglayacak sekilde dizenlenmeli, havalandirma sistemlerinin bakimi ve
filtre degisimleri Uretici firma oOnerileri dogrultusunda yapilmali, klima ve vantilator
kullanilmamalidir.

Toplanti salonu ve salon girisinde COVID-19 onlemleri ile ilgili bilgilendirme afigleri (el
yilkama, maske kullanimi, sosyal mesafe ve toplanti salonunda uyulmasi gereken kurallar)
asiimalidir.

Toplanti sirasinda su haricinde herhangi bir sey yenilip igilmemelidir.

Toplanti sireleri mimkin oldugunca kisa tutulmali, toplantinin uzamasi durumunda ara
verilmeli ve pencereler acgilarak ortam havalandiriimasi yapilmalidir.

Toplanti salonlarinin temizligi glnlik olarak yapilmali ve salonlar dizenli sekilde
havalandiriimaldir.

Toplanti salonlarinin temizliginde 6zellikle sik dokunulan yizeylerin (kapi kollari, kollarin
dayanildidi yerler, masalar, sandalye kolgaklari) temizligine dikkat edilmelidir. Bu amagla,
su ve deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon igin 1/100 sulandiriimig (5 litre suya yarim
ki¢uk cay bardagi) camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilabilir. Klor
bilegikleri yizeylerde korozyon olugturabilir. Dayanikli yuzeyler igin kullaniimasi onerilen bir
dezenfektandir. Tuvalet dezenfeksiyonu icin 1/10 sulandiriimis ¢amasir suyu (Sodyum
hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullaniimahdir.

Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon ve dider cihaz yuzeyleri
%70’lik alkolle silinerek dezenfeksiyon saglanmalidir.

Yizeylerin dezenfeksiyonu icin; virUslere etkinligi gdsterilmis etken maddeleri iceren ve
Saglik Bakanligi tarafindan verilen “Biyosidal Uriin Ruhsati” bulunan yiizey dezenfektanlari
da kullanilabilir.

29



Temizlik yapan personel tibbi maske ve eldiven kullanmalidir.

Temizlik sonrasinda personel maske ve eldivenlerini ¢gikarip ¢dp kutusuna atmali, ellerini
en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikamalidir.

3.2. TOPLANTI SALONU VE KATILIMCILARA YONELIK ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Toplanti salonuna gorevli personel dahil 4 metrekareye 1 kisi dlisecek sekilde planlama
yapiimaldir.

Toplanti salonunda oturma dizeni her yéne en az 1 metre sosyal mesafe olacak sekilde
saglanmalidir.

Toplantiya katilacak kisiler toplanti boyunca mutlaka maskelerini uygun sekilde takmali ve
toplanti baskani katilimcilarin toplanti boyunca maskelerini ¢ikarmamalari konusunda
uyarida bulunmalidir.

Toplanti salonunun girisinde el antiseptigi bulunmali, kigiler toplanti salonuna girerken ve
¢lkarken el antiseptigi kullanmalidir.

Mumkun oldukca belge ve evraklar bilgisayar sistemleri Uzerinden iglem gérmeli, e-imza
kullaniimalidir. Islak imza gereken durumlarda evrak sabit kalmali ve sirayla sosyal mesafe
gozetilerek evrak imzalanmalidir. Kisiler evraklari imzalarken sahsi kalemlerini kullanmali
ve bu kalemler ortaklasa kullanilmamalidir.

Toplantidan sonra tum katilimcilarin adlari ve iletigsim bilgileri en az 14 gun saklanmahdir.
Bir veya daha fazla katilimci toplantidan sonraki 14 gun icinde COVID-19 belirtileri
gOsterdiginde bu uygulama il/iige saglik mudurlagu yetkililerinin temaslilari izlemelerine
yardimci olacaktir.

Eger toplantida bulunan biri, toplanti sonrasi COVID-19 tanisi alirsa Temasl
degerlendiriimesi yapilirken, COVID-19 pozitif kisinin semptom baslangicindan énceki 48
saatten itibaren temaslilari degerlendirmeye alinmali ve bu durum tim katilimcilara
bildiriimelidir. Bu kigiler maske takarak ise devam etmeli, 14 gin boyunca COVID-19 ile
iliskili olabilecek belirtiler yonunden kendilerini izlemelidir. Bu sure igerisinde COVID-19
belirtileri gosterenler il/iige saglik mudirlikleri tarafindan Saghk Bakanhgi tarafindan
hazirlanan COVID-19 Rehberine gore yonetilmelidir.

Toplanti salonlarinin temizligi ofis ve is yerlerinin genel temizligine uygun olarak
yapilmalidir.

4.0LASI VAKA DURUMUNDA ALINMASINDA GEREKEN ONLEMLER:

Diger ogrencilerden ivedilikle ayrilarak maske takmasi saglanarak bir saglik birimine
basvurmalari saglanmaldir.

Koronavirus tanisi kesinlesen hastanin odasi 24 saat sureyle havalandirilmali ve bosg
birakilmali.
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o Kisi ile ayni odayi paylasanlarin cerrahi (tibbi) maske takmasi saglanarak pansiyonda
barinan diger 6grencilerden izole edilmelidir.

o Kisinin basvurdugu saglik birimi tarafindan, il/iice Saglik Mudurligi Bulagict Hastaliklar
Birimine ivedilikle bilgi verilmelidir.

o Temaslari saptanarak, temas o6zelliklerine goére (yakin temasli, temash) gerekli izlem
proseddurleri baslatiimalidir.

o COVID-19 tanisi kesinlesen hastanin odasi 24 saat sureyle havalandiriimali ve bos
tutulmasi saglanmalidir.

Sonrasinda detayli bir sekilde su ve deterjanla temizlenmeli, bu islemler sonrasinda odaya yeni

kisi alinmalidir.

Bu kilavuz T.C. Saghk Bakanligi ve Milli Egitim Bakanligi Covid- 19 Rehberi dikkate alinarak
hazirlanmistir.
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EK.1

BiLGILENDIRME FORMU VE TAAHHUTNAME

Cocugumun ates, oksurdk, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal sikayeti olmasi durumu ile aile
icerisinde solunum yolu sikayetleri gelisen veya solunum yolu enfeksiyonu hikayesi ile hastane yatisi
yapilan kisi varliginda ya da COVID-19 tanisi alan kisi bulunmasi durumunda ¢ocugumu kuruma
getirmemem gerektigi konusunda bilgilendirildim.

Yukarida belirtilen durumlarda gocugumu kuruma getirmeyecegimi kabul ve taahhat ederim.
w120,

Taahhut eden: Kurum Yetkilisi:
Veli/vasinin adi soyadi: Adi soyadt:
imzasi: Gorevi:
Cocugun adi-soyadi: imzasi:
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